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UROCULTIVO 
 

Significado: 

El urocultivo es el cultivo de orina para diagnosticar infección sintomática del tracto 

urinario o infección asintomática (bacteriuria asintomática) en pacientes con riesgo de 

infección. Está basada en la presencia de un número significativo de bacterias 

(generalmente >100.000 bacterias/ml.) 

Indicaciones al paciente:  

El paciente debe estar sin tratamiento con antibióticos durante al menos 48 horas antes 

de la recolección de la muestra. 

Varones: Efectuar la retracción del prepucio e higienizar con abundante agua y jabón 

nuevo. Secar con una toalla limpia. 

Mujeres: Higienizar la zona genital con abundante agua y jabón nuevo. Secar con una 

toalla limpia. Colocar un tampón vaginal en el caso de presentar flujo. 

Pediátricos: La muestra debe tomarse al acecho previa higiene. No tomar la muestra en 

bolsitas colectoras. 

De la primera orina de la mañana se deberá descartar el primer chorro de la micción, 

recolectando el chorro medio de la micción en un frasco estéril y terminando de orinar 

fuera del recipiente. En caso de no ser la primera orina de la mañana se deberá recolectar 

una orina con tres horas de retención como mínimo. 

Conservar en heladera hasta su remisión al laboratorio. 

 


